
ALSH COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION 

PAYS FOIX-VARILHES  

Site de St Paul-de-Jarrat 

VACANCES ETE 2020 - du 6 juillet au 31 juillet 2020 

LUNDI 6 JUILLET MARDI 7 JUILLET MERCREDI 8 JUILLET JEUDI 9 JUILLET VENDREDI 10 JUILLET 

 
Salade de tomates 

Filet de colin 
sauce à la 

à la mangue 
Pâtes et fromage râpé 

Brie 
Fruit de saison 

 

 
Taboulé 

Chipolatas 
Aubergines grillées 

Camembert 
Crème au caramel 

 
 
 

 
Concombre sauce bulgare 
Haut de cuisse de poulet 

Riz façon paëlla 
Cantal 

Liégeois au chocolat 

 
Salade piémontaise 

Jambon braisé 
Poêlée de légumes 

Emmental  
Pâtisserie 

PIQUE-NIQUE 
 

Pâté de volaille en coupelle 
Taboulé au fromage 

Chips  
Fromage 

Fruit 
 
 

Compote / Madeleine Fruit / Petit beurre Fruit / mini roulé fraise Fruit / petit fourré pomme Pain / Chocolat au lait 

LUNDI 13 JUILLET MARDI 14 JUILLET MERCREDI 15 JUILLET JEUDI 16 JUILLET VENDREDI 17 JUILLET 

 
Salade 

de pommes de terre 
Rôti de dinde au paprika 
Haricots verts persillés 

Gouda 
Mousse au chocolat 

  
Concombres à la féta 

Cheeseburger 
Frites 

Vache qui rit 
Fruit 

 

 
Salade de tomates 

Fajitas (poulet, poivrons, 
haricots rouges) 

Fromage blanc aromatisé 
Brownie 

PIQUE-NIQUE 
 

Concombre à croquer 
Triangle pain de mie 

 jambon blanc / crudités 
Chips 

Fromage 
Compote 

Fruit / mini roulé chocolat  Compote / Palmier Fruit / Madeleine Pain / Miel 

LUNDI 20 JUILLET MARDI 21 JUILLET MERCREDI 22 JUILLET JEUDI 23 JUILLET VENDREDI 24 JUILLET 

 
Mortadelle et cornichons 
Haut de cuisse de poulet 

à l’indienne 
Haricots plats 
Saint Nectaire 
Fruit de saison 

 
Melon  

Brandade de poisson 
Tartare 

Liégeois au chocolat 

 

Salade normande 
 (pommes de terre, fromage, 

tomates, pommes) 
Omelette 

Petits pois /  carottes 
Camembert 
Flan caramel 

 

Salade de boulgour 
Moussaka 

Petit suisse aromatisé 
Fruit de saison 

PIQUE-NIQUE 
 

Tomate à croquer 
Sandwich pain blanc 

jambon de volaille - crudités 
Chips  

Fromage 
Fruit 

Pain / Pâte à tartiner Fruit / Fourré chocolat Fruit / Buondolce Pain / Confiture Compote / sablé 

LUNDI 27 JUILLET MARDI 28 JUILLET MERCREDI 29 JUILLET JEUDI 30 JUILLET VENDREDI 31 JUILLET 

Non communiqué à ce jour 
 

Non communiqué à ce jour 
 

Non communiqué à ce jour 
 

Non communiqué à ce jour 

 
PIQUE-NIQUE 

 
Pâté de volaille en coupelle 
Triangle pain de mie thon - 

mayonnaise - crudités 
Chips 

Fromage 
Compote 

Pain / Confiture Fruit / Madeleine Pain / Chocolat au lait Fruit / Fourré framboise Compote / Petit beurre 

Cuisine Centrale API PAYS D'OC 

ALSH fermé 


