
ALSH COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION PAYS FOIX-VARILHES 

Site de St Paul-de-Jarrat 

VACANCES AUTOMNE 2020 

LUNDI 19 OCTOBRE  MARDI 20 OCTOBRE MERCREDI 21 OCTOBRE JEUDI 22 OCTOBRE VENDREDI 23 OCTOBRE 

Salade 
de pommes de terre 

Blanquette de volaille 
Haricots plats persillés 

Camembert 
Compote 

 
Carottes râpées 

Brandade de poisson 
Tartare 

Fruit de saison 

Pique-nique 
Concombre à croquer 
Sandwich pain blanc 

 jambon blanc / crudités 
Chips 

Fromage 
Compote 

Céleri rémoulade 
Filet de poulet 

sauce aux poivrons 
Purée de potiron 
Tomme blanche 
Tarte à l’abricot 

Pique-nique 
Tomate à croquer 

Triangle pain de mie 
thon/mayonnaise/crudités 

Chips 
Fromage 
Compote 

Compote / Petits Beurre Pain / Confiture Fruit / Madeleine Fruit / Petit fourré abricot Pain / Chocolat au lait 

LUNDI 26 OCTOBRE MARDI 27 OCTOBRE MERCREDI 28 OCTOBRE JEUDI 29 OCTOBRE  VENDREDI 30 NOVEMBRE 

 
Salade de haricots beurre 

Cordon bleu de volaille 
Blé 

Saint Paulin 
Fruit de saison 

 
Macédoine mayonnaise 

Pot au feu 
Chanteneige 

Flan au caramel 

 
Friand au fromage 

Filet de poisson 
sauce citron 

Carottes au miel 
Tomme blanche 

Compote 

Pique-nique 
Pâté de volaille en coupelle 

Taboulé au fromage 
Chips 

Fromage 
Fruit 

 

 
Pomelos et sucre 

Sauté de porc 
sauce aigre douce 

Pâtes et râpé 
Rondelé 

Yaourt sucré 

Compote / Mini roulé fraise Fruit / Petit fourré chocolat Pain / Chocolat noir Compote / Galette au beurre Fruit / Carré à la pomme 

Cuisine Centrale API PAYS D'OC 

Produit BIO Produit régional 


